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« L'œdème maculaire est un dénominateur commun à de nombreuses maladies rétiniennes qui aboutissent à 
une perte visuelle plus ou moins sévère. La pratique de l'OCT a considérablement modifié notre approche 
diagnostique et amène à poser la question de la définition même de l'oedème maculaire. L'issue positive de 
plusieurs essais thérapeutiques modifie considérablement notre approche du traitement des œdèmes 
maculaires. En même temps   l'étude de l’efficacité de ces traitements a amené à réévaluer  l'évolution 
spontanée des maladies et leurs facteurs pronostiques. Une mise à jour des connaissances sur la le diagnostic 
des œdèmes maculaires, leur pronostic, ainsi qu'un regard critique sur leurs traitement seront proposés. Des 
présentations de cas cliniques illustreront les problèmes diagnostiques et thérapeutiques. Des tables rondes 
permettront de discuter en pratique des indications de traitement en fonction de la médecine basée sur 
les preuves et de l'expérience des experts.  

Cette réunion fera partie d’un programme de FFMMCC » 

 
PRE-PROGRAMME  

 
SESSION 1 : QU'EST CE QU'UN ŒDEME MACULAIRE ?  
 

En OCT 
 

 

En Angiographie 
 

 

Œdème et rupture de la barrière hémato-rétinienne 
 

Y a t il des œdèmes maculaires purement tractionnel s? 
 

Démarche diagnostique devant un œdème maculaire 
 

SESSION 2 : EPAISSISSEMENT MACULAIRE ET FONCTION 
VISUELLE 
 

o Quantification de l'œdème 
o Epaisseur et fonction: pourquoi des discordances? 
o Œdème et micropérimétrie 
o Epaississement et atrophie, y a t il un point de non-retour? 

 

SESSION 3 : QUE SAIT ON DE L'EVOLUTION SPONTANEE 
DES OM DES MALADIES VASCULAIRES DE LA RETINE ? 
 

Maculopathie Diabétique : Pronostic spontané en fon ction de la forme 
clinique 
 

OVCR : l'OM peut il guérir spontanément? 
 
OBVR : le pronostic spontané de l'OM est il vraimen t bon? 

 
 

SESSION 4 : LES TRAITEMENTS INTRAVITRÉENS DE 
L'ŒDEME : PROGRES ET LIMITES, ETUDE CRITIQUE 
 

Dans l'œdème maculaire diabétique 
 

Dans les occlusions veineuses rétiniennes 
 
 
 

 
 

TABLE RONDE : LES TRAITEMENTS INTRAVITREENS 
QUELLES STRATEGIES EN PRATIQUE ? 
 
 

SESSION 5 : QUELS TRAITEMENTS POUR LES AUTRES 
ŒDÈMES ? 
 

Irvine Gass 
 

Télangiectasies maculaires 
 

Rétinopathie pigmentaire 
 

etc.….; 
 

MISE AU POINT INTERACTIVE :   PLACE DE LA 
CHIRURGIE DANS LES EPAISSISSEMENTS MACULAIRES 
MICROKYSTIQUES 
 

PRESENTATION DE CAS CLINIQUES :  
CHALLENGES DIAGNOSTIQUES ET 
THERAPEUTIQUES 
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